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                    Количество проведенных общих собраний (конференций) 

высшего руководящего органа-4, в том числе внеочередных -2. Основные 

вопросы повестки дня: 

1. Наркологическая ситуация в Республике Башкортостан 

(И.Р.Байков) 

2. Динамика потребления наркотических средств в Республике 

Башкортостан (А.Р.Асадуллин).  

3. Подготовка материалов к Антинаркотической комиссии 

Республики Башкортостан (И.Р.Байков, В.Л.Юлдашев) 

4. Подготовка к Республиканской научно-практической 

конференции (И.Р.Байков, В.Л. Юлдащев) 

 Количество проведенных заседаний постоянно действующего руководящего 

органа-2, в том числе внеочередных -2. Перечень основных вопросов, 

рассмотренных на их заседании:  

1. Современные подходы к лечению алкогольного делирия 

2. Лечение психотических состояний, вызванных употреблением 

синтетическими аркотиками. 

3. Обсуждение результатов мониторинга в Республике 

Башкортостан          Коммерческая деятельность не проводилась. 

 

mailto:buhrnd@ufacom.ru


РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 

«АССОЦИАЦИЯ ПСИХИАТРОВ-НАРКОЛОГОВ РЕСПУБЛИКИ 

БАШКОРТОСТАН» 

 

Статьи, диссертации, научно- методические пособия, опубликованные 

по проблеме диагностики, лечения, профилактике зависимости от 

психоактивных веществ и зависимого поведения членами Ассоциации за 

2016 год. 

Диссертационная работа 

№ 

п/

п 

Ф.И.

О. 

Тема 

диссертаци

и, ученая 

степень 

Шифр 

специал

ьности, 

Науч. 

руководи

тель, 

науч. 

консульт

ант 

Дата и 

место 

защит

ы 

Сведения о 

диссертанте 

аспирант (оч., 

заоч.), соискатель 

(сотрудник БГМУ, 

совместитель (внеш, 

внутр.), не 

сотрудник)  

1 2 3  4 5 7 

1. Бакир

ов 

Линар 

Рифка

тович 

Синдром 

Интернет-

зависимого 

поведения 

при 

пограничны

х 

психически

х 

расстройств

ах среди 

учащейся 

молодежи 

14.01.16 Тимербул

атов И.Ф. 

19.10.2

016 г. 

диссер

тацион

ного 

совета 

Д208.0

41.05 

ГБОУ 

ВПО 

Моско

вский 

госуда

рствен

ный 

медико

-

стомат

ологич

еский 

универ

ситет 

имени 

А.И. 

Евдоки

мова 

Аспирант, заочной 

формы обучения, 

сотрудник БГМУ 



Минзд

рава 

России, 

по 

адресу: 

127206, 

г. 

Москва

, ул. 

Донска

я, д. 43 

 

Публикации 

№ 

п/

п 

Наименование 

работы и ее вид 

Форма 

работ

ы 

Выходные 

данные 

Объ

ем 

(стр) 

Авторы Имп

акт 

фак

тор 

жур

нала 

1 2 3 4 5 6  

Статьи, опубликованные в журналах с импакт-фактором ≥ 0,3 

 Особенности 

распространенно

сти и 

потребления 

синтетических 

дизайнер- 

ских 

наркотических 

средств на 

территории 

Республики 

Башкортостан 

Электр

онная 

Сибирский 

вестник 

психиатрии и 

наркологии» – 

2016. - №3.- С. 

69 – 75. 

7 В.Л.Юлдаш

ев, 

Е.Х.Галеева

, 

Э.А.Ахмето

ва, 

И.В.Никола

ев, 

М.В.Иллари

онов. 

0,33 

 

       

Статьи, опубликованные в журналах, рекомендованных ВАК 

1.  Раннее 

выявление 

факторов риска 

формирования 

зависимости от 

синтетических 

«дизайнерских» 

наркотических 

средств в рамках 

Печат. Казанский 

педагогический 

журнал». - 2016 

год. – №2. – С. 

162-165. 

 

4 В.Л. 

Юлдашев, 

Г.М.Асадул

лина, 

Э.А.Ахмето

ва 

нет 



проведения 

социально-

психологическог

о тестирования 

лиц, 

обучающихся в 

общеобразовате

льных 

учреждениях 

(статья). 

2.  Факторы риска 

формирования 

аддиктивного 

поведения в 

молодежной 

среде: 

социально-

психологическое 

тестирование 

обучающихся 

(статья) 

Печат.  

 

Педагогически

й журнал 

Башкортостана

». - 2016 год. – 

№1. – С. 119-

124. 

6 *В.Л. 

Юлдашев, 

Г.М.Асадул

лина, 

Э.А.Ахмето

ва 

0,21

9 

3.  Реабилитация 

потребителей 

новейших 

«дизайнерских» 

синтетических 

наркотических 

средств: 

инклюзивная 

модель на 

материале курса 

пчеловодства 

Печат. Педагогически

й журнал 

Башкортостан. 

– 2016. - № 3. 

С.83-88 

6 А.Р.Асадул

лин, 

Г.М.Асадул

лина 

Э.А.Ахмето

ва 

В.Н.Саттата

ров 

0,21

9 

4.  Особенности 

парентеральн

ого 

употребления 

метилендиокс

ипировалерон

а пациентом 

синдромом 

зависимости 

от 

синтетически

х 

Печат. Медицинск

ий вестник 

Башкортост

ана, №4-

206. -С.87-

92 

6 А.Р.Асад

уллин 

В.Л.Юлд

ашев 

Э.А.Ахме

това 

С.А.Хали

ков 

0,

10

1 



стимуляторов 

5.   Клинический 

случай 

внутривенного 

употребления 

метилендиоксип

ирова-лерона у 

пациента с 

синдромом 

зависимости от 

синтетических 

стимуляторов 

Печат.я Неврологическ

ий вестник. 

Журнал имени 

В.М.Бехтерева

» 

. – 2016. – 

выпуск 2. – С. 

63 – 66. 

4 В.Л.Юлдаш

ев 

Э.А.Ахмето

ва 

0,28

3  

6.  Медико-

социальные и 

индивидуально-

личностные 

особенности 

пациентов 

реабилитационн

ого центра, 

обусловившие 

формирование 

зависимости от 

новых 

синтетических 

наркотиков 

Электр

онная 

Общественное 

здоровье и 

здравоохранен

ие» – 2016. - 

№2.- С. 57 – 65. 

9 З.А.Хуснут

динова,  

А.Э.Ахмето

ва, 

Э.Р.Рахмату

ллин, 

А.И.Гильма

ншина 

0,14

4 

Статьи, опубликованные в журналах, включенных в базы Web of 

Science, Scopus (на английском языке) 

 Approach to 

Classifying 

“Design” Drugs 

and New 

Potentially 

Dangerous 

Chemical 

Substances, With 

a Brief Review of 

the Problem 

Печат. INTERNATION

AL JOURNAL 

OF 

ENVIRONMEN

TAL & 

SCIENCE 

EDUCATION 

2016, VOL. 11, 

NO. 14, 6697-

6703 DOI: 

10.12973/ijese.2

016.565a 

7 Е.Х.Галеева

, 

Э.А.Ахмето

ва,  

И.В.Никола

ев 

1.0 

 

 

 Characteristic 

Trends in 

Prevalence and 

Use of New 

Synthetic 

Печат. INTERNATION

AL JOURNAL 

OF 

ENVIRONMEN

TAL & 

10 В.Л.Юлдаш

ев, 

Е.Х.Галеева

, 

Э.А.Ахмето

1.0 



"Designer" Drugs 

over the Territory 

of the Republic of 

Bashkortostan 

SCIENCE 

EDUCATION 

2016, VOL. 11, 

NO. 8, 1913-

1922 DOI: 

10.12973/ijese.2

016.565a 

ва,  

И.В.Никола

ев 

 Electronic 

Cigarette Use 

Among 

Adolescents in the 

Russian 

Federation 

Печат. Substance 

Use&Misuse, 

2016 

8 Kong G, 

Idrisov B, 

Galimov A, 

Masagutov 

R, Sussman 

S. 

1,23

4 

Статьи, опубликованные в журналах, включенных в базы Web of 

Science, Scopus (на русском языке) 

Статьи, опубликованные в электронном журнале «Вестник БГМУ» 

 Профилактическ

ая программа: 

«Здоровая 

семья»: основные 

результаты 

пилотного 

проекта 

профилактическо

й 

антинаркотическ

ой программы.  

Печат. Вестник 

Башкирского 

государственно

го 

медицинского 

университета. 

№4.-2016.-

С.886-896 

10 Асадуллин 

А.Р. 

Ахметова 

Э.А. 

Филинова 

В.С. 

 

 Новые 

синтетические 

наркотики на 

территории 

Республики 

Башкортостан: 

особенности 

распространения 

и употребления 

Печат. Вестник 

Башкирского 

государственно

го 

медицинского 

университета. 

№4.-2016.-

С.896-902 

6 Асадуллин 

А.Р. 

Ахметова 

Э.А. 

Филинова 

В.С 

 

 Распространенно

сть и корреляты 

употребления 

электронных 

сигарет среди 

старшекласснико

в в Республике 

Башкортостан 

Печат. Вестник 

Башкирского 

государственно

го 

медицинского 

университета. 

№4.-2016.-

С.916-920 

5 И.С.Ефремо

в, 

Л.Р.Бакиров 

В.Л.Юлдаш

ев 

0,16 



 Проведение 

онлайн 

социально-

психологическог

о тестирования 

лиц, 

обучающихся в 

общеобразовател

ьных и 

профессиональн

ых 

образовательных 

организациях, а 

также в 

образовательных 

организациях 

высшего 

образования 

(методические 

рекомендации). 

Печат. Проведение 

онлайн 

социально-

психологическо

го 

тестирования 

лиц, 

обучающихся в 

общеобразоват

ельных и 

профессиональ

ных 

образовательны

х организациях, 

а также в 

образовательны

х организациях 

высшего 

образования. 

(методические 

рекомендации).

В.Л.Юлдашев, 

А.Р.Асадуллин, 

Э.А. Ахметова, 

О.В.Агарков, 

Г.М.Асадуллин

а, Уфа, 2015, 

Изд-во БГПУ, 

2015.-88 с. 

88 В.Л.Юлдаш

ев, 

А.Р.Асадул

лин, Э.А. 

Ахметова, 

О.В.Агарко

в, 

Г.М.Асадул

лина 

,  

                                                                        Заявка на патент РФ 

№ 

п/

п 

Наимен

ование 

изобрет

ения 

Патент 

РФ/ 

зарубежн

ый 

патент 

№  

патен

та 

Патен

тообла

датель 

Авторы Заключение 

лицензионного 

договора на право 

использования 

изобретения (с кем, на 

какую сумму) 

1 2 3 4 5 6 7 

1 Способ 

определ

ения 

риска 

аддикти

вного 

поведен

Заявка на 

патент 

РФ 

Регис

траци

онны

й№ 

20161

24886

/14 

Юлдаш

ев В.Л. 

Юлдаше

в В.Л.,  

Асадулл

ин А.Р.,  

Ахметов

а Э.А 

- 



ия 

                                                       
Прочие публикации 

 

 

Патент РФ № 2621278 от 2017 года. Способ выявления риска аддиктивного 

поведение у молодых (Юлдашев В.Л., Асадуллин А.Р., Ахметова Э.А., 

Гизатуллин Т.Р.,Рахматуллин Э.Р.). 

 

Выступления с докладами на конференциях, съездах, симпозиумах, 

семинарах, ассоциациях врачей  

№ 

п/п 

Наименование работы и ее 

вид 

Выходные данные Авторы 

1 2 3 4 

Международные 

 Новые синтетические 

наркотики на территории 

республики Башкортостан: 

особенности 

распространения и 

употребления  

Вопросы 

теоретической и 

практической 

медицины. Материалы 

81- Всероссийской 

итоговой молодежной 

научной конференции с 

международным 

участием. (Уфа, 19 

апреля 2016 г.) -Уфа, 

изд-во БГМУ. - С.896-

899 

Э. А Ахметова, 

В.С.Филлинова 

 Профилактическая 

программа «Здоровая 

семья»: основные 

результаты пилотного 

проекта профилактической 

антинаркотической 

программы 

 

Вопросы 

теоретической и 

практической 

медицины. Материалы 

81- Всероссийской 

итоговой молодежной 

научной конференции с 

международным 

участием (Уфа, 19 

апреля 2016 г).-Уфа, 

изд-во БГМУ 2016. - 

С.886-895 

Ахметова Э. А. 

Филлинова В.С. 



 Новые синтетические 

наркотики: динамика 

употребления 

психоактивных веществ на 

территории республики 

Башкортостан в 2013–2016 

гг.   

Биомаркеры в 

психиатрии: поиск и 

перспективы: сборник 

тезисов Российской 

конференции с 

международным 

участием и школы-

семинара молодых 

ученых (Томск, 12—13 

мая 2016 г.) / под ред. 

Н. А. Бохана, С. А. 

Ивановой. – Томск: 

Изд-во «Иван 

Федоров», 2016. –С.20-

22 . 

Ахметова Э. А. 

Асадуллин А.Р. 

Галеева Е. Х. 

Николаев И. В.  

Яловега А. В. 

 Опыт снижения 

масштабов употребления 

психоактивных веществ в 

Республике Башкортостан 

 

 

СНГ 

Шестой 

национальный 

конгресс 

социальной 

психиатрии и 

наркологии 

«Общественное 

психическое 

здоровье: 

настоящее и 

будущее.18-20 мая 

2016 г., Уфа. -С. 

92-93 

Гареев И.Ф., 

Байков И.Р., 

Юлдашев В.Л 

 Интернет зависимость и 

неврозоподобные 

расстройства у студентов 

пользователей 

компьютеров 

 

 

 

СНГ. 

Общественное 

психическое 

здоровье: 

настоящее и 

будущее. Сборник 

материалов VI 

Национального 

конгресса по 

социальной 

Юлдашев В.Л. 

Тимербулатов 

И.Ф., Бакиров 

Л.Р. Ахмадеев 

Р.Р., Калимуллина 

Д.Х. 



психиатрии и 

наркологии – Уфа, 

18-20 мая 2016 г. – 

М.: ФГБУ 

«ФМИЦПН           

им. В.П. 

Сербского» 

Минздрава России, 

2016. -С. 336-337 

 Особенности 

суицидальной ситуации 

в Республике 

Башкортостан 

СНГ 

Общественное 

психическое 

здоровье: 

настоящее и 

будущее. Сборник 

материалов VI 

Национального 

конгресса по 

социальной 

психиатрии и 

наркологии – Уфа, 

18-20 мая 2016 г. – 

М.: ФГБУ 

«ФМИЦПН           

им. В.П. 

Сербского» 

Минздрава России, 

2016. -С. 124 

Е. М.Евтушенко 

И.Ф.Тимербулатов 

 Личностные особенности 

пациентов с 

зависимостью от 

«дизайнерских» 

наркотиков 

негосударственного 

реабилитационного 

центра 

 

 

СНГ 

Шестой 

национальный 

конгресс 

социальной 

психиатрии и 

наркологии 

«Общественное 

психическое 

здоровье: 

Асадуллина Г.М., 

Юлдашев В.Л., 

Асадуллин А.Р., 

Ахметова Э.А 



 
настоящее и 

будущее.18-20 мая 

2016 г., Уфа.С. 50-

51 

ВСЕРОССИЙСКИЕ 

 Особенности 

распространенности и 

потребления синтетических 

дизайнерских 

наркотических средств на 

территории Республики 

Башкортостан 

электронная Сибирский вестник 

психиатрии и 

наркологии» – 2016. 

- №3.- С. 69 – 75. 

 Особенности 

распространенности и 

потребления новейших 

синтетических 

«дизайнерских» 

наркотических средств на 

территории Республики 

Башкортостан 

РФ 

Сборник тезисов 

межрегиональной 

научно-практической 

конференции 

(Кемерово, 14 апреля, 

2016 г.): Современные 

подходы к оказанию 

специализированной 

психиатрической 

помощи населению 

Сибирского региона. 

Гл.ред. Н.А.Бохан. 

Томск; Кемерово -2016. 

Изд-во «Иван 

Федоров». - С.14-17. 

Ахметова Э.А. 

Галеева  Е.Х.  

Николаев И.В. 

Яловега А.В 

 

 Попытка классификации 

«дизайнерских» 

наркотических веществ и 

потенциально опасных 

химических веществ с 

кратким обзором 

проблемы 

Психиатрия-

любовь моя! 

Сборник тезисов 

Всероссийской 

научно практ 

конференции, 

посвященная 

памяти 

Бухановского А.О. 

и 25 летию 

лечебно-

Асадуллин А.Р. 

Ахметова Э.А. 

Абдрахманов Д.М. 

Асадуллина Г.М., 

Николаев И.В. 



реабилитационного 

научного центра 

«Феникс», 23-24 

сентября, 2016 г., 

Ростов на Дону. С 

68-72 

 Выявление личностных 

особенностей пациентов 

реабилитационного центра, 

приведшие к формированию 

аддиктивного поведения 

Сборник научных 

трудов «Актуальные 

вопросы психического 

здоровья» – Рязань: 

РИО УМУ, 2016. – 

Вып. 6. – С.10-14 

Асадуллин А.Р. 

Ахметова Э.А. 

Рахматуллин Э.Р. 

 Клинический случай 

внутривенного 

употребления 

метилендиоксипировалерона 

(МДПВ), у пациента с 

синдромом зависимости от 

синтетических стимуляторов 

Вестник Совета 

молодых учёных и 

специалистов 

Челябинской области. - 

2016.  - №2 (13) Т.3 С 

13-16 

Юлдашев В.Л. 

Ахметова Э.А. 

 Подход к классификации 

«дизайнерских» 

наркотических средств и 

новых потенциально 

опасных химических 

веществ (краткий обзор 

проблемы) 

Сборник тезисов 

Юбилейной научно-

практической 

конференции 

«Актуальные вопросы 

психиатрии и 

наркологии» - Томск: 

Издательство «Иван 

Федоров», 2016. – Вып. 

18. – 299 С.-15-16 

АхметоваЭ.А. 

Галеева Е.Х. 

Николаев И.В. 

 

Президент Ассоциации              В.Л. Юлдашев 

20.12.2016 г. 


